Planning du 29 Juin au 30 Aout 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
7h-8h 7h-8h 7h-8h15 7h-8h30 7h-8h15 7h-8h15 7h30h-9h30
Compétiteurs | Compétiteurs Compétiteurs Compétiteurs Compétiteurs Compétiteurs Compétiteurs
Catier Cotier Cotier Cotier Catier Catier Cotier
Adrien Mael Adrien Adrien Adrien Adrien Adrien
8h15-9h30 8h45-9h45 8h30-9h 8h45-9h30 9h-10h
SPE SPE Gargons SPE Adultes +
Caotier Piscine 8h45-10h Catier 8h45-9h45 Course a pied 8h45-10h Océan Aca
Adrien Parc Aqua Minimes + Adrien 9h30-10h30 Minimes + Adrien Minimes + Piscine Parc
Adrien Minimes + 8h45-9h45 : 10h-11h30
10h-11h15 Cotier SPE Et SPE sprint Cotier Minimes + Julien/Fredo
Minimes + Evann ou Piscine Piscine Adrien Evann ou
8h15-9h30 St | snzoeho | F™M | gnsoen | Faliaua Adrien Courty 8h45-9h30 Erwin Slter 10h-11h15
SPE flags Adrien SPE Kayak Filles PPG +
Catier Catier Fredo Catier
Galahaad Elise Encadré par les
Océans squad +
thomas
10h-11h30 10h30-11h30 10h-11h30
+
Cétier ou Piscine Piscine Parc Aqua Cétier
Thomas Rebecca Thomas

si piscine cela sera 9h-10h

18h30 -19h30
Adultes + Océan Aca
Cotier
Thomas

18h30 -19h30
Adultes + Océan Aca
Cétier
Thomas

19h15-20h15
Compétiteur FLAGS
Cétier
Mael

18h30 -19h30
Adultes + Océan Aca
Cétier
Thomas




